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Il Restart Café è uno strumento pratico ideato per 
attivare le comunità, promuovendo la partecipazione 
concreta nella co-creazione di conoscenza del 
patrimonio culturale, nella sua gestione e 
valorizzazione.  Si configura non solo come un luogo di 
dialogo, ma come catalizzatore per il cambiamento 
concreto, un’efficace pratica di public engagement per 
iniziare a ‘costruire’ la rigenerazione.  

Il Restart Café rappresenta un punto di partenza per 
trasformare la partecipazione in azione concreta, 
offrendo una base solida per pianificare interventi 
operativi o avviare nuovi momenti di dialogo. Supera le 
situazioni di stallo e riattiva le comunità, stimolando un 
forte senso di responsabilità collettiva e, soprattutto, di 
possibilità: il potere di cambiare le cose, trasformando 
il patrimonio culturale in una risorsa viva e dinamica.  
 
Grazie alla sua struttura essenziale ma mirata, il Restart 
Café si configura come uno strumento versatile e 
replicabile in diversi contesti, dalle aree interne ai 
centri urbani, rispondendo ai bisogni di collaborazione 
e sinergia richiesti dalle sfide culturali e sociali che 
interessano il patrimonio nelle sue molteplici 
dimensioni. 
 
 
 

UN ATTIVATORE VERSATILE 

www.restart-toscana.unifi.it  restart_toscana.unifi 

Ispirandosi alla metodologia consolidata del World Café—setting 
informale, domande generative e round di conversazione—il Restart 
Café affronta aspetti centrali quali l’immaginazione futura, le 
modalità di partecipazione e le soluzioni ai problemi di governance 
con un approccio più ludico e coinvolgente, grazie a: 

● Una mappa illustrata del territorio e del patrimonio (culturale e 
paesaggistico), utilizzata come tabellone centrale per orientare il 
dialogo e stimolare la riflessione. 

● Carte tematiche, suddivise in categorie come Guida, Lo sai che?, 
Giovani e Jolly, progettate per facilitare la discussione e 
focalizzare l’attenzione su temi chiave. 

La mappa e le carte emergono da una fase preliminare di 
mappatura dei valori materiali e sociali, realizzata attraverso un mix 
metodologico che include ricerca bibliografica, sopralluoghi e 
indagine sociale sul territorio. La risultante SWOT analysis diventa 
attraverso il Restart Café il punto di partenza per un percorso co-
costruito trasformando le prospettive individuali in una discussione 
collettiva orientata all’azione. 

 

METODOLOGIA 

OBIETTIVI 

● Rafforzare il legame tra comunità e patrimonio, 
trasformandolo in una risorsa viva e condivisa. 

● Creare spazi di dialogo inclusivo per costruire soluzioni 
condivise e abbattere le barriere. 

● Favorire una riconnessione emotiva con il patrimonio per 
ispirare il cambiamento. 

● Stimolare una responsabilità collettiva e un forte  
senso di possibilità 

IMMAGINAZIONE (COSA?) 

PARTECIPAZIONE (CHI?) 

SOLUZIONI (COME?) 

(Progetto PE 0000020 CHANGES, - CUP [B53C22004010006], PNRR Missione 4 Componente 2 Investimento 1.3, finanziato dall’Unione europea – NextGenerationEU) 

 

CONNETIVITÀ 

CO-CREAZIONE 

AZIONE 


